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FRAZIONE SWIM

1500 METRI - LAP UNICO

PARTENZA:

IN SOSPENSIONE OLTRE
LA SCOGLIERA
ARTIFICIALE

7

Porto Canale Bellaria

USCITA:
SPIAGGIA LIBERA
ANTISTANTE

LA ZONA CAMBIO

Farmacia Igea dott. ™)
ssa Patrizia Biasini ¥




FRAZIONE BIKE

40 KM - 3 LAP

PERCORSO STRADALE
INTERAMENTE
CHIUSO AL TRAFFICO

CIRCUITO DA

1 ESEGUIRE 3 VOLTE
(SEGUE MAPPA
DETTAGLIATA)




FRAZIONE BIKE

DETTAGLIO CIRCUITO - 3 LAP

______——-—:] 3 LAP del CIRCUITO |ere==rm

5 LAP DA ESEGUIRE
ALL'INTERNO DEL CIRCUITO



FRAZIONE RUN

10 KM- 2 LAP

PERCORSO STRADALE
INTERAMENTE
CHIUSO AL TRAFFICO

2 LAP DA 5 KM.

BUONA PARTE DELLA
FRAZIONE E ALL'INTERNO
DEL PARCO DEL GELSO
CON PERCORSO
OMBREGGIATO

1 RISTORO IDRICO
PER OGNI LAP




ZONR GAMBIO

TRANSITION ZONE

USCITA NUOTO

ZONA CAMBIO

VIA A. PINZON
PIAZZALE DELLA
CAPITANERIA
PORTOCANALE
IGEA MARINA



